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Datenschutzerklarung

Einleitung

Der Schutz deiner persénlichen Daten ist uns ein besonderes Anliegen. Wir verarbeiten deine Daten
daher ausschlief3lich auf Grundlage der gesetzlichen Bestimmungen (DSGVO, TKG 2003). In dieser
Datenschutzerklarung informieren wir dich tber die wichtigsten Aspekte der Datenverarbeitung im
Rahmen unserer Website.

Kontakt mit uns

Wenn du per Formular auf der Website oder per E-Mail Kontakt mit uns aufnimmst, werden deine
angegebenen Daten zwecks Bearbeitung der Anfrage und fur den Fall von Anschlussfragen sechs Monate
bei uns gespeichert. Diese Daten geben wir nicht ohne deine Einwilligung weiter.

Datenspeicherung

Wir weisen darauf hin, dass zum Zweck der einfacheren Vertragsabwicklung und zur spateren
Vertragsdurchfiihrung folgende Daten gespeichert werden: Name, Anschrift, Telefonnummer,
E-Mail-Adresse. Die von dir bereit gestellten Daten sind zur Vertragserfullung bzw. zur Durchfiihrung
vorvertraglicher MaRnahmen erforderlich. Ohne diese Daten kénnen wir den Vertrag mit dir nicht
abschlieRen.

Cookies

Unsere Website verwendet Cookies, um die Nutzerfreundlichkeit zu verbessern. Einige Cookies bleiben
auf deinem Endgerat gespeichert, bis du sie l6schst. Sie erméglichen es uns, deinen Browser beim
nachsten Besuch wiederzuerkennen.

Wenn du dies nicht wiinschst, kannst du deinen Browser so einrichten, dass er dich Uber das Setzen von
Cookies informiert und du dies nur im Einzelfall erlaubst. Bei der Deaktivierung von Cookies kann die
Funktionalitat unserer Website eingeschrankt sein.

Cookie-Verwendung und -Verwaltung

Unsere Website verwendet Cookies, um dir ein optimales Nutzererlebnis zu bieten, die Nutzung der Seite
zu analysieren und Inhalte besser an deine Interessen anzupassen. Du kannst selbst entscheiden, welche
Cookies du zulassen mochtest.

### Arten von Cookies

- Notwendige Cookies: Fur den Betrieb der Seite technisch erforderlich.

- Funktionale Cookies: Fur Komfortfunktionen (z. B. Spracheinstellung).

- Analyse-Cookies: Zur anonymen Auswertung des Nutzerverhaltens (z. B. Google Analytics).
- Marketing-Cookies: Zur Anzeige personalisierter Inhalte und Werbung.

Beim ersten Besuch unserer Website kannst du Uber das Cookie-Banner auswahlen, welche Cookies
gesetzt werden dirfen. Du kannst deine Entscheidung jederzeit Giber den Link 'Cookie-Einstellungen' am
unteren Rand der Seite andern.

Unsere Website kann Inhalte von Drittanbietern (z. B. YouTube, Facebook) einbinden, die ihrerseits
Cookies setzen kénnen.



Hinweis zur Verwendung von Cookies

Wir verwenden Cookies, um unsere Website nutzerfreundlich zu gestalten, inklusive eines Live-Chats zur
direkten Kommunikation. Nicht essenzielle Cookies werden nur mit deiner Zustimmung gesetzt.

Web-Analyse

Unsere Website verwendet Funktionen des Webanalysedienstes Google Analytics (Google Inc.). Dazu
werden Cookies verwendet, die eine Analyse der Benutzung der Website durch deine Benutzer
ermoglicht. Die dadurch erzeugten Informationen werden auf den Server des Anbieters Uibertragen und
dort gespeichert.

Du kannst dies verhindern, indem du deinen Browser so einrichtest, dass keine Cookies gespeichert
werden.

Live-Chat (Wix Chat)

Unsere Website nutzt die integrierte Chat-Funktion von Wix.com Ltd., um die Kommunikation mit
Besuchern in Echtzeit zu ermdglichen. Wenn du den Chat nutzt, werden deine IP-Adresse, die
aufgerufene Seite, Datum und Uhrzeit sowie — sofern du diese Angaben machst — Name, E-Mail-Adresse
und deine Nachricht erfasst. Die Inhalte der Chat-Kommunikation werden zur Bearbeitung deiner Anfrage
und fur mogliche Anschlussfragen auf den Servern von Wix gespeichert. Rechtsgrundlage ist Art. 6 Abs. 1
lit. f DSGVO (berechtigtes Interesse an einer effektiven Nutzerkommunikation) bzw. Art. 6 Abs. 1 lit. b
DSGVO (Vertragserfullung bei konkreten Anfragen).

Weitere Informationen findest du in der Datenschutzrichtlinie von Wix:
https://de.wix.com/about/privacy

Hosting und Datenverarbeitung durch Wix

Diese Website wird liber die Plattform Wix.com Ltd., 40 Namal Tel Aviv St., Tel Aviv 6350671, Israel,
betrieben. Wix speichert Daten auf Servern in der EU, in Israel sowie in anderen Landern, einschlieflich
den USA. Israel gilt laut EU-Kommission als Land mit angemessenem Datenschutzniveau. Fir
Datenlbertragungen in andere Drittlander stiitzt sich Wix auf sogenannte Standardvertragsklauseln
gemal Art. 46 DSGVO.

Weitere Informationen zur Datenverarbeitung durch Wix findest du unter:
https://de.wix.com/about/privacy

Deine Rechte

Dir stehen grundséatzlich die Rechte auf Auskunft, Berichtigung, Léschung, Einschrankung,
Datenlbertragbarkeit, Widerruf und Widerspruch zu. Wenn du glaubst, dass die Verarbeitung deiner
Daten gegen das Datenschutzrecht versté3t oder deine datenschutzrechtlichen Anspriiche sonst in einer
Weise verletzt worden sind, kannst du dich bei der Aufsichtsbehérde beschweren. In Osterreich ist dies
die Datenschutzbehorde.

Kontaktdaten

Institut Besser Leben — Brigitte Nada-Elisa Korinek

Josef Haydn Platz 2, 7431 Bad Tatzmannsdorf, Osterreich
E-Mail: office@institut-besser-leben.com

Tel: +43 664 1922981



