
Cookie-Richtlinie

Was sind Cookies?

Cookies sind kleine Textdateien, die über deinen Browser auf deinem Endgerät gespeichert werden, wenn
du unsere Website besuchst. Sie dienen dazu, unsere Website benutzerfreundlicher, effektiver und
sicherer zu machen. Cookies richten keinen Schaden an und enthalten keine Viren.

Welche Cookies verwenden wir?

- Notwendige Cookies: Diese sind für den Betrieb der Website technisch erforderlich und ermöglichen
grundlegende Funktionen wie Navigation oder das Speichern deiner Datenschutzeinstellungen.
- Funktionale Cookies: Ermöglichen zusätzliche Funktionen wie die Speicherung deiner Sprache oder
das Abspielen eingebetteter Videos.
- Analyse-Cookies (nur mit Zustimmung): Dienen der anonymen Auswertung des Nutzerverhaltens zur
Verbesserung unserer Inhalte.
- Marketing- und Tracking-Cookies (nur mit Zustimmung): Werden eingesetzt, um personalisierte
Werbung zu zeigen – z. B. über Facebook Pixel oder Google Ads.

Deine Cookie-Einstellungen

Beim ersten Besuch unserer Website wirst du über ein Cookie-Banner gefragt, welche Cookies du
zulassen möchtest. Du kannst deine Entscheidung jederzeit über den Link „Cookie-Einstellungen“ am
Seitenende ändern.

Du kannst Cookies auch über die Einstellungen deines Browsers deaktivieren. Beachte jedoch, dass
manche Funktionen der Website dadurch eingeschränkt sein können.

Drittanbieter-Cookies

Unsere Website kann Inhalte und Dienste von Drittanbietern wie YouTube, Facebook oder Google Maps
einbinden. Bei Nutzung dieser Inhalte können Drittanbieter Cookies setzen. Auf deren Verwendung haben
wir keinen direkten Einfluss. Bitte informiere dich direkt bei den jeweiligen Anbietern über deren
Datenschutzbestimmungen.

Kontakt

Bei Fragen zur Verwendung von Cookies oder zur Verarbeitung deiner Daten kannst du dich jederzeit an
uns wenden:

Institut Besser Leben – Brigitte Nada-Elisa Korinek
Josef Haydn Platz 2, 7431 Bad Tatzmannsdorf
E-Mail: office@institut-besser-leben.com
Telefon: +43 664 1922981


