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Was sind Cookies?
Cookies sind kleine Textdateien, die dein Browser auf deinem Endgeréat speichert, wenn du unsere

Website besuchst. Sie machen die Website benutzerfreundlicher, effektiver und sicherer. Cookies richten
keinen Schaden an und enthalten keine Viren.

Welche Cookies verwenden wir?

« Notwendige Cookies: Sie sind fur den Betrieb der Website technisch erforderlich, etwa flr Navigation,
Sicherheit und das Speichern deiner Cookie-Auswahl. Sie werden ohne Einwilligung gesetzt (§ 165
Abs. 3 TKG 2021).

« Funktionale Cookies (nur mit Zustimmung): Sie speichern Einstellungen und erméglichen
Zusatzfunktionen, etwa den Live-Chat von Wix oder eingebettete Videos.

« Analyse-Cookies (nur mit Zustimmung): Wir setzen Google Analytics der Google Ireland Limited ein,
um die Nutzung der Website auszuwerten und unsere Inhalte zu verbessern.

« Marketing-Cookies (nur mit Zustimmung): Sie dienen dazu, Inhalte und Werbung auf deine
Interessen abzustimmen, zum Beispiel Giber Facebook Pixel oder Google Ads, sofern diese aktiv sind.

Rechtsgrundlage

Notwendige Cookies setzen wir auf Grundlage unseres berechtigten Interesses (Art. 6 Abs. 1 lit. f
DSGVO). Alle anderen Cookies setzen wir nur mit deiner Einwilligung (Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO, § 165
Abs. 3 TKG 2021).

Deine Cookie-Einstellungen

Beim ersten Besuch fragt dich ein Cookie-Banner, welche Cookies du zulésst. Du kannst deine
Entscheidung jederzeit Uber den Link ,Cookie-Einstellungen“ am Seitenende andern oder widerrufen.
Zusatzlich kannst du Cookies in den Einstellungen deines Browsers Iéschen oder sperren. Dann sind
manche Funktionen der Website eingeschrankt.

Drittanbieter-Cookies

Unsere Website kann Inhalte und Dienste von Drittanbietern wie YouTube, Facebook, Google Maps oder
Wix Chat einbinden. Diese Anbieter kdnnen Cookies setzen. Auf deren Verwendung haben wir keinen
direkten Einfluss. Informationen findest du in den Datenschutzbestimmungen der Anbieter. Mehr zur
Verarbeitung deiner Daten steht in unserer Datenschutzerklarung.

Kontakt

Bei Fragen zu Cookies oder zur Verarbeitung deiner Daten schreib uns:

Institut Besser Leben e.U., Inhaberin Brigitte Nada-Elisa Korinek, Joseph-Haydn-Platz 2, Top 6, 7431 Bad
Tatzmannsdorf, Osterreich. E-Mail: office@besser-leben-online.at. Telefon: +43 664 1922981. Stand:
Oktober 2026.
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